
11月 ナカイチ レンタルスペース利用状況

15:00 こどもとひろば 博多南駅前ビル管理事務所

|
18:00
16:00 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

19:00 TEL 090-6611-4526

7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

9:00
7:00 アシュタンガヨガ　マイソールクラス https://www.sumsuun.com/

|
9:00
10:30 RUN伴那珂川2019 主催:那珂川市介護保険代表会

| TEL 092-952-5080

14:30 FAX 092-951-5153

10:30 RUN伴那珂川2019 主催:那珂川市介護保険代表会

| TEL 092-952-5080

14:30 FAX 092-951-5153

13:30 EMCOカード体験会 事前申込

| 3939formylife@gmail.com

16:30
15:30 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

17:30 TEL 090-6611-4526

7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

10:00
9:00 秋のなかよかまるしぇ FBイベントページあり

|
16:00 080-8351-4652（大岡）

15:00 こどもとひろば 博多南駅前ビル管理事務所

|
18:00
7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

8:00
13:00 お茶会

|
15:00
15:30 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

17:30 TEL 090-6611-4526

15:30 児童クラブそろばん教室
|

18:30 TEL 092-211-0479

19:30 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

21:30

5日(火)
1F A 1

そろばんをすることで速算力を身につけることができます。算数好きを育て、受験に

も役立ちます!!あいさつ・集中力・計算力・正しい姿勢を身に着けましょう。

5日(火)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

5日(火)
1F A 3

お茶会

5日(火)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

4日(月)
2F 窓側 1

小さな駄菓子屋がときどきOPENします。放課後のあいことばは・・・「ナカイチ集

合」！？

5日(火)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

3日(日)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

4日(月)
2F 全面W 4

春に那珂川を賑わせた「なかよかマルシェ」がパワーアップして今秋に再び開催！

2日(土)
1F A 3

「EMCOカード」は自分に向き合いながら大切な感情や必要なことに気づいて悩み

すっきりする「セルフケアツール」です。

2日(土)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

2日(土)
2F 全面 5

12:00?14:00開催。参加費200円。内容：ヨーヨーなどの出店、寸劇・パレード等。高

齢者の方たちが地域住民と出会い、つながるイベントです。

2日(土)
1F 全面 5

控室

2日(土)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

2日(土)
1F B 2

YOGA LIFE sumsuun（サムスーン）によるアシュタンガヨガのマイソールクラス

1日(金)
2F 窓側 1

小さな駄菓子屋がときどきOPENします。放課後のあいことばは・・・「ナカイチ集

合」！？

1日(金)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

こども からだ／美容 まなび・あそび おまつり・マルシェ その他

■10月30日現在■スペース利用時間で表示（実際の実施時間と異なります）

仮押さえ、仮予約は掲載していません。最新情報はお問い合わせください。

mailto:3939formylife@gmail.com


11月 ナカイチ レンタルスペース利用状況

こども からだ／美容 まなび・あそび おまつり・マルシェ その他

■10月30日現在■スペース利用時間で表示（実際の実施時間と異なります）

仮押さえ、仮予約は掲載していません。最新情報はお問い合わせください。

9:30 なかがわボランチMAMAプロジェクト NPO法人ママワーク研究所

| TEL 092-732-7663

14:30 (10:00~17:00)

10:30 フラワーサークル　HARU
| TEL 080-8830-2210

12:30 (9:30~18:30)

14:30 公文博多南駅前書写教室 「公文書写」で検索

|
19:30 TEL 090-3661-6078

15:00 ゆるゆるボディメイク 松崎美紀

| noarion72410@gmail.com

17:00 TEL 080-5240-5614

9:30 Post felice ToiRo＋  in ナカイチ 担当：保毛津・枝吉

| toiropulus2019@gmail.com

15:30 TEL 090-6138-7679

10:30 会議利用
|

15:30
16:00 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

18:00 TEL 090-6611-4526

11:00 会議利用
|

12:30
15:00 こどもとひろば 博多南駅前ビル管理事務所

|
18:00
16:00 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

19:00 TEL 090-6611-4526

7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

9:00
7:00 アシュタンガヨガ　マイソールクラス https://www.sumsuun.com/

|
9:00
15:30 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

17:30 TEL 090-6611-4526

7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

10:00
10:30 huu..ピラティス sutadiohuu@gmail.com

| insta : huu.0220

13:30 FB・LINE@あります

12:30 からだの教室 https://karadanokyousitu.com/contact/

|
14:30 TEL 090-9473-7175

10日(日)
2F

キッズス

ペース側
2

姿勢やクセによって偏りがちな筋肉のバランスを整え、美しく、疲れにくい体を目指

すエクササイズ。ゆっくり、簡単な動きを繰り返します。少人数制。

10日(日)
2F

キッズス

ペース側
2

体重や腕・脚の重みを利用した自重トレーニングと全身ストレッチを組み合わせたト

レーニング・レッスンなのでどなたでも無理なく始められます。

9日(土)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

10日(日)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

9日(土)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

9日(土)
1F B 2

YOGA LIFE sumsuun（サムスーン）によるアシュタンガヨガのマイソールクラス

8日(金)
2F 窓側 1

小さな駄菓子屋がときどきOPENします。放課後のあいことばは・・・「ナカイチ集

合」！？

8日(金)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

7日(木)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

8日(金)
1F 全面 5

会議利用

7日(木)
2F 全面W 4

作家さんたちの素敵な作品を見て体験して、美味しいものを食べてビュティーまで。

ジユ工作にもぴったりなワークショップもありますよ！

7日(木)
1F 全面 5

会議利用

6日(水)
1F A 1

公文書写は書くことを通じて学ぶ楽しさや喜び、やりがいなどを実感していただける

新しい世界です。

6日(水)
2F

キッズス

ペース側
2

体の悩みを一気に解決してくれるのが、このボディメイクレッスン。４つのポイント

のコツを是非学んでみませんか？

6日(水)
2F 全面 3

女性の復職支援プロジェクト。講座は全４回。要事前申し込み。

6日(水)
1F A 3

プリザーブドフラワー＆フラワーアレンジメントの教室です。メンバーになって、気

軽にお花を楽しみませんか？



11月 ナカイチ レンタルスペース利用状況

こども からだ／美容 まなび・あそび おまつり・マルシェ その他

■10月30日現在■スペース利用時間で表示（実際の実施時間と異なります）

仮押さえ、仮予約は掲載していません。最新情報はお問い合わせください。

13:30 九州研修会
|

15:30
7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

8:00
13:30 崎村健康教室

|
15:30 080-1778-6261

15:00 こどもとひろば 博多南駅前ビル管理事務所

|
18:00
15:30 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

17:30 TEL 090-6611-4526

15:30 児童クラブそろばん教室
|

18:30 TEL 092-211-0479

19:30 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

21:30
7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

8:00
10:00 ゆるゆるボディメイク 松崎美紀

| noarion72410@gmail.com

12:00 TEL 080-5240-5614

10:30 フラワーサークル　HARU
| TEL 080-8830-2210

12:30 (9:30~18:30)

12:00 リンパケア体験会 リンパセラピーサロンなごみ

|
17:00 070-6488-1299（杉山）

14:30 公文博多南駅前書写教室 「公文書写」で検索

|
19:30 TEL 090-3661-6078

9:00 人権擁護委員による人権相談 福岡法務局筑紫支局内

| 筑紫人権擁護委員協議会

15:30 TEL 092-922-2881

15:30 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

17:30 TEL 090-6611-4526

15:00 こどもとひろば 博多南駅前ビル管理事務所

|
18:00
16:00 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

19:00 TEL 090-6611-4526

15日(金)
2F 窓側 1

小さな駄菓子屋がときどきOPENします。放課後のあいことばは・・・「ナカイチ集

合」！？

15日(金)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

14日(木)
1F 全面 5

人権相談委員は、貴方の街の身近な相談パートナーとして、家庭内の悩み事や隣近所

とのトラブル、いじめや差別などの相談に応じています。

14日(木)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

13日(水)
2F

キッズス

ペース側
2

むくみが酷い。五十肩になって腕が上がらないなど身体の不備にお悩みの方はお気軽

にご相談ください。その場で施術させていただきます。

13日(水)
1F A 1

公文書写は書くことを通じて学ぶ楽しさや喜び、やりがいなどを実感していただける

新しい世界です。

13日(水)
2F

キッズス

ペース側
2

体の悩みを一気に解決してくれるのが、このボディメイクレッスン。４つのポイント

のコツを是非学んでみませんか？

13日(水)
2F カフェ側 3

プリザーブドフラワー＆フラワーアレンジメントの教室です。メンバーになって、気

軽にお花を楽しみませんか？

12日(火)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

13日(水)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

12日(火)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

12日(火)
1F A 1

そろばんをすることで速算力を身につけることができます。算数好きを育て、受験に

も役立ちます!!あいさつ・集中力・計算力・正しい姿勢を身に着けましょう。

11日(月)
1F A 2

健康教室

11日(月)
2F 窓側 1

小さな駄菓子屋がときどきOPENします。放課後のあいことばは・・・「ナカイチ集

合」！？

10日(日)
1F A 5

研修会利用

11日(月)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。



11月 ナカイチ レンタルスペース利用状況

こども からだ／美容 まなび・あそび おまつり・マルシェ その他

■10月30日現在■スペース利用時間で表示（実際の実施時間と異なります）

仮押さえ、仮予約は掲載していません。最新情報はお問い合わせください。

7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

9:00
7:00 アシュタンガヨガ　マイソールクラス https://www.sumsuun.com/

|
9:00
10:00 たのしい音読 なかがわふるさと夢工房

|
11:00 TEL 090-4516-8991

15:30 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

17:30 TEL 090-6611-4526

7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

10:00
9:45 博多南あかもちお茶会 子育てインストラクター船木

| 080-3886-2355

11:45 要事前申込み

11:30 整体
|

16:30
13:30 創って残そう！家族のメモリーショット

| eriko091182@gmail.com 

16:30
7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

8:00
15:00 こどもとひろば 博多南駅前ビル管理事務所

|
18:00
10:00 POLA THE BEAUTY 福岡春日店

|
17:00
10:30 CoCoキュアリス

|
12:30
15:30 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

17:30 TEL 090-6611-4526

15:30 児童クラブそろばん教室
|

18:30 TEL 092-211-0479

19:30 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

21:30

19日(火)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

19日(火)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

19日(火)
1F A 1

そろばんをすることで速算力を身につけることができます。算数好きを育て、受験に

も役立ちます!!あいさつ・集中力・計算力・正しい姿勢を身に着けましょう。

19日(火)
2F カフェ側 2

無料のハンドマッサージ、お肌診断などを行います。暖房などでお肌が乾燥しがちな

この季節、リラックスしながら、お肌と向き合ってみませんか。

19日(火)
1F A 2

ハンドトリートメント、会議利用

18日(月)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

18日(月)
2F 窓側 1

小さな駄菓子屋がときどきOPENします。放課後のあいことばは・・・「ナカイチ集

合」！？

17日(日)
1F A 2

整体

17日(日)
2F

キッズス

ペース側
3

当日はお子さまとも一緒にできる簡単なフォトフレームを作れます。その様子やお子

さまとのツーショットを一眼レフカメラで撮影し、写真はその場でお渡し。

17日(日)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

17日(日)
2F

キッズス

ペース側
3

子育てがぐーんとラクになる！統計学を用いて、お子様の個性を知ることでその子に

合った言葉かけ、褒め方、叱り方、向いている習い事など分かります。

16日(土)
1F

キッズス

ペース側
3

音読とは文章を声に出して読み上げることです。やる気が起きる　行動力が高まる

脳の老化を防ぐなど様々な効果がある“たのしい音読”参加してみませんか？

16日(土)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

16日(土)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

16日(土)
1F B 2

YOGA LIFE sumsuun（サムスーン）によるアシュタンガヨガのマイソールクラス



11月 ナカイチ レンタルスペース利用状況

こども からだ／美容 まなび・あそび おまつり・マルシェ その他

■10月30日現在■スペース利用時間で表示（実際の実施時間と異なります）

仮押さえ、仮予約は掲載していません。最新情報はお問い合わせください。

7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

8:00
9:45 博多南あかもちお茶会 子育てインストラクター船木

| 080-3886-2355

11:45 要事前申込み

10:00 ゆるゆるボディメイク 松崎美紀

| noarion72410@gmail.com

12:00 TEL 080-5240-5614

10:30 フラワーサークル　HARU
| TEL 080-8830-2210

12:30 (9:30~18:30)

14:30 公文博多南駅前書写教室 「公文書写」で検索

|
19:30 TEL 090-3661-6078

10:45 福岡県立太宰府特別支援学校
|

11:45
15:30 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

17:30 TEL 090-6611-4526

10:30 音楽フェスのリハーサル（Toiro+)
|

11:30 TEL 090-6138-7679

15:00 こどもとひろば 博多南駅前ビル管理事務所

|
18:00
16:00 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

18:30 TEL 090-6611-4526

19:00 チキンの会
|

23:00
7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

9:00
7:00 アシュタンガヨガ　マイソールクラス https://www.sumsuun.com/

|
9:00
9:00 こども映画ワークショップ（満員御礼） こととば那珂川

| mail@cototoba.com

23:00 092-710-2003

7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

10:00
7:00 こども映画ワークショップ（上映会） こととば那珂川

| mail@cototoba.com

23:00 092-710-2003

24日(日)
2F 全面W 1

博多南駅前ビルを舞台に子どもたちがショートフィルムをつくります。上映会は18:00

～19:00（無料）どなたでもどうぞ！

23日(土)
2F 全面W 1

いま全国で話題のこども映画ワークショップが那珂川にやってきます。博多南駅前ビ

ルを舞台に子どもたちがショートフィルムをつくります。

24日(日)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

23日(土)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

23日(土)
1F B 2

YOGA LIFE sumsuun（サムスーン）によるアシュタンガヨガのマイソールクラス

22日(金)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

22日(金)
2F 全面 3

会議利用

22日(金)
2F 全面 5

リハーサル

22日(金)
2F 窓側 1

小さな駄菓子屋がときどきOPENします。放課後のあいことばは・・・「ナカイチ集

合」！？

21日(木)
2F 全面

小学校の校外学習

21日(木)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

20日(水)
2F カフェ側 3

プリザーブドフラワー＆フラワーアレンジメントの教室です。メンバーになって、気

軽にお花を楽しみませんか？

20日(水)
1F A 1

公文書写は書くことを通じて学ぶ楽しさや喜び、やりがいなどを実感していただける

新しい世界です。

20日(水)
2F

キッズス

ペース側
3

子育てがぐーんとラクになる！統計学を用いて、お子様の個性を知ることでその子に

合った言葉かけ、褒め方、叱り方、向いている習い事など分かります。

20日(水)
2F

キッズス

ペース側
2

体の悩みを一気に解決してくれるのが、このボディメイクレッスン。４つのポイント

のコツを是非学んでみませんか？

20日(水)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。



11月 ナカイチ レンタルスペース利用状況

こども からだ／美容 まなび・あそび おまつり・マルシェ その他

■10月30日現在■スペース利用時間で表示（実際の実施時間と異なります）

仮押さえ、仮予約は掲載していません。最新情報はお問い合わせください。

9:30 暮らしの行政相談 博多南駅前ビル管理事務所

|
17:30
10:30 huu..ピラティス sutadiohuu@gmail.com

| insta : huu.0220

13:30 FB・LINE@あります

7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

8:00
12:30 からだの教室 https://karadanokyousitu.com/contact/

|
14:30 TEL 090-9473-7175

15:00 こどもとひろば 博多南駅前ビル管理事務所

|
18:00
15:30 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

17:30 TEL 090-6611-4526

15:30 児童クラブそろばん教室
|

18:30 TEL 092-211-0479

19:30 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

21:30
7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

8:00
9:45 博多南あかもちお茶会 子育てインストラクター船木

| 080-3886-2355

11:45 要事前申込み

10:00 ゆるゆるボディメイク 松崎美紀

| noarion72410@gmail.com

12:00 TEL 080-5240-5614

10:30 フラワーサークル　HARU
| TEL 080-8830-2210

12:30 (9:30~18:30)

12:00 リンパケア体験会 リンパセラピーサロンなごみ

|
17:00 070-6488-1299（杉山）

14:30 公文博多南駅前書写教室 「公文書写」で検索

|
19:30 TEL 090-3661-6078

10:00 POLA THE BEAUTY 福岡春日店
|

17:00
15:30 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

17:30 TEL 090-6611-4526

28日(木)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

27日(水)
1F A 1

公文書写は書くことを通じて学ぶ楽しさや喜び、やりがいなどを実感していただける

新しい世界です。

28日(木)
2F カフェ側 2

無料のハンドマッサージ、お肌診断などを行います。暖房などでお肌が乾燥しがちな

この季節、リラックスしながら、お肌と向き合ってみませんか。

27日(水)
2F カフェ側 3

プリザーブドフラワー＆フラワーアレンジメントの教室です。メンバーになって、気

軽にお花を楽しみませんか？

27日(水)
2F

キッズス

ペース側
2

むくみが酷い。五十肩になって腕が上がらないなど身体の不備にお悩みの方はお気軽

にご相談ください。その場で施術させていただきます。

27日(水)
2F

キッズス

ペース側
3

子育てがぐーんとラクになる！統計学を用いて、お子様の個性を知ることでその子に

合った言葉かけ、褒め方、叱り方、向いている習い事など分かります。

27日(水)
2F

キッズス

ペース側
2

体の悩みを一気に解決してくれるのが、このボディメイクレッスン。４つのポイント

のコツを是非学んでみませんか？

26日(火)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

27日(水)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

26日(火)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

26日(火)
1F A 1

そろばんをすることで速算力を身につけることができます。算数好きを育て、受験に

も役立ちます!!あいさつ・集中力・計算力・正しい姿勢を身に着けましょう。

25日(月)
2F

キッズス

ペース側
2

体重や腕・脚の重みを利用した自重トレーニングと全身ストレッチを組み合わせたト

レーニング・レッスンなのでどなたでも無理なく始められます。

25日(月)
2F 窓側 1

小さな駄菓子屋がときどきOPENします。放課後のあいことばは・・・「ナカイチ集

合」！？

24日(日)
2F

キッズス

ペース側
2

姿勢やクセによって偏りがちな筋肉のバランスを整え、美しく、疲れにくい体を目指

すエクササイズ。ゆっくり、簡単な動きを繰り返します。少人数制。

25日(月)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

24日(日)
1F B 5

行政書士による無料相談会



11月 ナカイチ レンタルスペース利用状況

こども からだ／美容 まなび・あそび おまつり・マルシェ その他

■10月30日現在■スペース利用時間で表示（実際の実施時間と異なります）

仮押さえ、仮予約は掲載していません。最新情報はお問い合わせください。

15:00 こどもとひろば 博多南駅前ビル管理事務所

|
18:00
16:00 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

19:00 TEL 090-6611-4526

7:00 モリノヨーガ ブログ［モリノヨ?ガ］

| morino.yoga@gmail.com

9:00
10:00 たのしい音読 なかがわふるさと夢工房

|
11:00 TEL 090-4516-8991

15:30 ダビンチキッズ http://davincikids.jp

| mail@davincikids.jp

17:30 TEL 090-6611-4526

30日(土)
1F A 3

音読とは文章を声に出して読み上げることです。やる気が起きる　行動力が高まる

脳の老化を防ぐなど様々な効果がある“たのしい音読”参加してみませんか？

30日(土)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

29日(金)
2F

キッズス

ペース側
1

Everyday!英語を話そう!!素直に言葉を聞き取れる今がチャンス!英会話体験レッスン

30日(土)
2F

キッズス

ペース側
2

あったら良いな～を詰め込んだヨガ教室。柔軟性だけでヨガをするのではなく、筋

力・バランス感覚を身につけてココロとカラダを柔軟にするレッスンです。

29日(金)
2F 窓側 1

小さな駄菓子屋がときどきOPENします。放課後のあいことばは・・・「ナカイチ集

合」！？


